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LA RESERVE, en bref

Créée en 1985 sur 145 ha, la Réserve a été officiellement étendue a 370 ha
eh 2011, au terme de plusieurs acquisitions réalisées entre 1996 et 2008
par la LPO, le Conseil général de U'lndre et le WWF France, avec l'aide de
différents partenaires {Agence de Ueau, Union Européenne, Ministére en

charge de UEnvironnement).

Elle se compose de deux entités distantes de 6 km a vol d’oiseau:
» Chérine, sur la commune de Saint-Michel-en-Brenne;
e Purais - la Touche, sur ta commune de Lingé.

UNE RICHESSE EXCEFTIONNELLE

La Réserve garantit la protection d’un
ensemble tout & fait remarquable de
milieux caractéristigues de la Brenne:
des étangs bien s{ir (13, pour un total
de 171 ha}, mais aussi des prairies, des
baois, des landes et des fourrés, des
tourbigres et des rmares. Cette belle
diversite explique gu'un nombre éton-
nant de plantes et d'animaux peuplent
les lieux, parmi lesquels plusieurs, ex-
trérnement rares au menacés, ont jus-
tifie la création de la Réserve. Citons
ainsi la Caldésie a feuilles de parnas-
sie [plante afuatique], la Leucorrhine
4 large queue [libellule], la Cistude
d'Europe [tortue agua-
tique), le Butor étoile,
le Grébe & cou noir, la
Guifette moustac, le
Campagnol am-
phibie.

Frangome Desbardes

Butor étoile

UN SUIVI QUOTIDIEN

Afin de protéger au mieux son excep-
tiennel patrimoine naturel, hérité de
plusieurs siécles de pratiques agri-
coles, la Réserve entretient les milieux
de maniére adaptée au contexte diffi-
cile de la Brenne: paturage extensif
(120 ha: vaches, chavaux, moutans],
pisciculture douce [gardons, tanches,
brochets), lutte contre la multiplica-
tion des buissons sur les prairies, ete.
Contrainte de faire face & Lapparition
d'espéces dites «exatigues envahis-
sanies », la Réserve régule aussi,
autant que faire se peut, les Ragon-
dins, les Rats musqués, les Poissons
chats. les jussies [plantes aquatiques]
et les Ecrevisses rouges de Louisiane.
En effst. ces espéces mettent en péril
nombre de plantes ou d'anirmnaux me-
nacés.

De méme, la régulation des Sangliers
gui malménent la biodiversité, mais
également les prairies des agricul-
teurs voisins, est pratiquee de facon
annuelle dans la Réserve,

Fhotographie 2n premiera de touverture
Guifette moustac — Micke! Marlingza
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Tourbiére du Bois de Las - lacques Trenenon

DECOUVRIR la Réserve

3 POSSIBILITES

LESVISITES LIBRES

Au départ des parkings [vair cartel,
empruntez les sentiers ou le chemin
communal qui ménent & Lun des 5§
observatoires en libre accés. 4 autres
chservatoires, sur le site de l'étang
Cistude, sont ouverts dans des condi-
tions particuliéres [voir pages & et 7).

LESVISITES GUIDEES

QOrganisées uniguement sur réserva-
tion, les visites guidées vaus permet-
tront de pénétrer au cozur du site pro-
tége, dans des secteurs inaccessibles
en ternps normal. Ces visites g'effec-
tuent en petits groupes de 84 10 per-
sonnes. Se reporter, pour les jours et
horaires des visites, au livret « Brenne
Nature » edité par le Parc naturel ré-
gional de la Brenne,

LES VISITES ORGANISEES
« SUR MESURE »

Nous sammes 3 votre dispesition pour
organiser des visites particuliéres pour
des groupes, en-dehars des jours et
horaires préétablis, sur la Réserve et/
ou & sa périphérie. Nous contacter.

POUR PLUS D' INFCRMATIONS

Retrouvez-nous a la Maison de la Nature et
de la Réserve, sur le site de Uétang Cistude!
Pour nous contacter ou réserver une visite
guidée; appelez le 0254 281102 [horaires
d'ouverture des bureaux).

Courriel : racherine@wanadoo.fr
www.reserve-cherine.fr

Une Réserve accessible
pour partie au public en
situation de handicap

QUIY A-T-IL. AVOIR?

Les oiseaux, aquatiques natamment,
sont les plus faciles & voir Les plus
COMIMUNS, que vous pourfez abser-
ver toute l'annge, sauf en cas de froid
extréme, sont figurés ci-dessous.
D'autres aiseaux, plus discrets ou plus
rares, se rencontrent egalerment au fil
des saisons: ils sont cités dane les textes
relatifs aux sites ol ils se monirent le plus
souvent, & légal des plantes, insectes,
amphibiens ou reptiles que vous aurez le
plus de chance d'observer.

ATTENTION!

v En hiver, la Réserve organise parfois
= surtout sur le secteur de Chérine - des batiues
d’effarouchement aux sangliers [voir page 21
Das panneaux disposés sur les routes vous en
informerant.

» La plupart des étangs sont péchés, et donc
vidés, en automne ou en hiver. Leur remise
en eau s'effectue dés la péche terminée mais
peut durer plusieurs semaines.

= Les étangs sont pariadiguement - tous les 7
& 10 ans - laissés & sec au printemps et en été,
Ne sayez donc pas surpris de les voir vides. lls
seront remis en eau a lautomne.

LES OISEAUX LES PLUS COMMUNS DES ETANGS

Carard colvert
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Une Héserve naturelle est un liew ou la faune et la flore exigent un respect particulier. Merci
donc de vous conformer a la reglementation présentée a Uentrée des acces publics; ella vous
permetira d'ochserver les richosses naturelles de GChérine dans les meilleures conditions!
¥eillez nutamment a ne pas sartir des sentiers autorises, a tenir vos chiens én laisse [laal ceux-

ci sont admis], 3 ne prélever aucune fleur ou anim=l, 3 ne pas effarqucher les animaux et a ne
lzisser aucun dechet sur ta Réserve [de quelgue nature quiil sait 1.
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_etang CISTUDE

. Létang Cistude se

trouve & cBté de la Maisan
de la Nature. Trois de ses
4 phservatoires ne sont
accessibles au public

fue les jours

d'suverture oy

de celie-ci. Se ’ % o
renseigner sur i

le livret « Brenne
Mature » du PNR
Brenne ou consulter

o OBSERVATOIRE ™

DES HERONS les horaires
d'ouverture a céte
BASSIN ALIX 7, BRI du portail d'entrée,
HENLPHARS fa Mature et

de |a Réserve A\

Jaurs mhgnon

LE BASSIN AUX NENUPHARS

Un ponton implanté au-dessus du Bas-
sin aux nénuphars [photo ci-cantre)
permet d'accéder a 3 observatoires.
Oepuis ce ponton, au printemps et
en eté: Grenouilles vertes, cistudes
(adultes surles branches & fleurd'eau,
jeunes dans la végélalion aquatigue),
Leucarrhines & large

gueue {libellule rare
et menacéel en mai
(méles posés sur
les feuilles de nénu-
phars]

1. Aigratie garzette 3. Cistud= d'Europe
2. |.0phrys abeille 4. Lewcorrtune & large
lici avec un Gaza) gquaue

fleuril en mal surles 5. Grenoville verts
selouses de parking.
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LE GRAND OBSERVATOIRE

. . L'OBSERVATOIRE DES HERONS
Colonie de Moueltes rieuses, souvent

pillée par le Milan nair et, parfois, Emplacement exceptiannel, face 3
colonie de Guifettes moustacs; Goeland une heronniere occupee par le Biho-
leucophée et Mouette mélanocéphale reau gris, le Crabier chevelu [rare), te
ponctuels. Nette rousse, Grébe a cou noir Heron garde-beeufs, Aigrette gar-
et Blongios nain irréguliers. Héronnigre zette et la Héron pourpré.

[Bihoreau gris, Crabier chevelu, Heron

h ! = ible uni ent par location
garde—t}naeu_fs, Aigrette garzette, Héron %L Szessflzaﬁ |1.|3|2quem =k I
pourpré], Cistude [souches]. Courriel: rncherine@wanadoo.fr

4 persoanes simultanées maximum.

L el Vision meilleure le matin (soleil dans
Acces libre le matin d'avril a septembre, la dosl.

puis toute la journée, aux horaires
d'ouverture de la Maison de ls Nature,
d'octebre a fin mars.

Visites accompagnées, payantes
[3 euros), U aprés-micdi, d'avril & fin aaiit.

LAFFOUT
Cistudes [souche], jeunes hérons
a lenvol [Bihoreau gris, Aigretle 18

AUTOMME-HIVER

DEPUIS LES 4 OBSERVATOIRES
Sarcelle d'hiver, Balbuzard pécheur
[autamne]. R&le d'eau, Bécassine des
marais, chevaliers divers [cul blanc,
sylvain, etc] sur les vasiéres.

garzette, Héron garde-boaufs).

Accés libre quand le Grand
observatoire ast cuvert.

LE PETIT OBSERVATOIRE
{digue nord)

Maouette rieuse [colonig), camards et
harons divers.

. 6. Heron garde-beaufs ?. Berassine des marsis
A 10 mn de marche du parking, Accas libre 7. Hikoreau gris 12, Sarcelle d hiver
guand la Maison la Nature est ouverte. 8. Lotsarvatoire des
Herns



Yol de Sarcelles d hiver - Siepkare Bursau

LPETANG LUC (Terres de Renard)

&lgin | rarnand

l&ron pourpre

PRINTEMPES

Sur le sentier menant a lohservatoire
[20 mn de marche], dans les buissans:
Pouillot véloce, Fauvette grisette, Fau-

vette a téte noire, Fauvette des jardins,

Rossigral philomeéle; papillons [Nacré

de la ronce, Tircis, Petit Cuivré]. 1
Colonie de Mouettes rieuses et Guifeties

moustacs, Héron pourpre en péche.

AUTOMNE-HIVER

Butor &toilé assez fréquent, Sarcelle d'hiver,
Canard chipeau, Balbuzard [automnel.

EJ Acces libre. Observatoire conseillé
Canard chipeal laprés-midi: saleil dans le dos.

PRINTEMPS

Sur le chemin d'accés a
[observatoire: Pie-grigche
écorcheur, Tarier péatre,
Fauvette grisette, Alouette
das champs, Huppe fasciée
{irreguliere); Lezard vert; papillons [Na-
cré de la ronce, Tircis, Petit Cuivré).
Etang: colonie de Mouettes rieuses
[souvent pillée par le Milan noir), Mouette
meélanocéphale [irréguliére], Nette rousse,
Grebe & cou noir

AUTOMNE-HIVER

Mombreux canards, dont  Sarcelle
d’hiver et Canard pilet, Oie cendrée [en
fand d'étang).

Bl Accés tibre. Observatoire conseillé
I'aprés-midi: solgil dans le dos.

L es Terres de
PICADON

Ce site propose une courte promenade
(20 mn] parmi des buissons et une
petite prairie paturée par des moutons.

PRINTEM®PS

Pouillat wvé&loce, Hypolais polyglotte,
Fauvette grisette, Fauvette a t&te naire,
Raossignol, etc. Fapillons: MNacré de
la ronce, Tircis, Petit Cunré, Sur les
mares: Millepertuis des miarais [plante
anuatiqua) at, en mai, deux rares libellules,
la Leucorrhine & large gqueue et, parfois, la
Leucorrhing & gras thorax [sur les feuilles
de nénuphars).

EJ Accés tibre.

JErgues Tratignon

Alain Fraoand
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1. Légard vert (malz] &, Canard pilet
2. Milan noir 5. Grebes huppés {paradel
3. Colonie de mouettes . Pie-grigchs 2corcheur
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Blongios nain [maled - Hichel Martinazz

'étang RICOT

JAadien Bisson

3. Rélz d'eau
4. Hellomie des marais

1. Busard des roseauy,
2. Bizhes

(Ohservatoire conseillé le matin et en
soiree, harmis pour les Cistudes, visibles
en bain de soleil sur larbre maort.

PRINTEMPS

Blongios nain ef Rousserolle turdoide
nicheurs certaines annees dans les
roseaux, Martin-pécheur et Bihoreau
gris sur le trone.

Dans le virage longeant ['étang Mont-
mélier: Hottanle des marais en avril
dans les fossés (aussi au craisement
de la D 17 et de la D 44, Busard des
roseaux, chants du Butor éteilé lirrégu-
lier], de la Locustelle luscinicide et du
Phragrite des joncs dans la raseligre.

AUTOMNE

Cerfs et biches réquligrement abservés,
rile d'eau en lisiere des roseaux,

B Acces libre,

'étang de
LA SOUS |

%
Le meilleur site pour voir -

les rares Blongigs nain
2t Rousserolle turdoide
[nicheurs dans les raseauz);
Canard  chipeau,  Héron
pourpré [nicheur], Busard des
raseaux, Guifette moustac [colonie
dans enclos & nénuphars]. Couleuvre
3 collier [ponctuelle).

AUTOMNE-HIVER

Rale d'eau en lisiere des roseausx,
Butor étoilé [rarel.
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By Accés Libre. Observatoire conseilié
laprés-midi: soteil dans le dos,

’étang
PURAIS

PRINTEMPS

MNette rousse, Grébe & cou noir
fnicheur en fand d'étang], colonie
de Guifettes moustacs, Busard
des roseaux, Balbuzard pécheur
(migrateur], Martin-pécheur [souche].

AUTOMNE-HIVER

Quand étang bas: Grues cendrées [dor-
{oir), rassernblements de Vanneaux hup-
pés et Pluviers dorés, Courlis cendrés,

n Acces libre.
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3. Nette rousse (malel

1. Rousserolle turdeide
2. Cnoleuvre 3 collier

Julen VeqLe

E
2
I
c
T
i

1. Grebe a cou noir 3. Guifettes moustacs

2. Martin-pécheur
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Yaches Salers qu péturage - Jacques Tratignan
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Bulor etailé - adnen Bissan

La Réserve naturelle
nationale de CHERINE

Maison de la Mature et de la Réserve
36290 SAINT-MICHEL-EN-BRENNE

Tel. 0254281102
Courriel: rncherine@wanadoo.fr Bourges

Site internet: reserve-cherine.fr
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